建邺区律师行业党委举办三八妇女节
健康知识讲座


3月7日，在国际三八妇女节即将来临之际，为关爱女律师身心健康，增强女性法律工作者自我健康保护意识，建邺区律师行业党委和市律协建邺分会联合举办一场以“律政玫瑰 熠熠生辉”为主题健康知识讲座。邀请了慈铭奥亚分院医务主任朱邦镇、护士长董凤珠分别进行了讲解，为100余名女律师代表送上一份节日健康大礼。
朱邦镇主任结合多年内科疾病的临床诊疗工作，运用生活中的实例，为大家深入地讲解内科常见病、多发病的诊断治疗，倡导大家关注日常生活中点滴细节，做到早发现、早治疗，远离疾病困扰。董凤珠护士长讲解和示范了现场急救的基本环节、心肺复苏术技术等现场急救知识，让大家对现场急救工作有了更直观的体会。讲座后，两位授课人还现场与女律师进行了互动，解答了咨询人提问。
女律师们纷纷表示，由于工作压力比较大，大家对自己的身体关心比较少，此次培训让大家受益匪浅，今后一定会增强自我健康保护意识，更加健康的生活和快乐的工作。
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